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Wing-Tsun

Wenn ihr Interesse an Kampfsport bzw. Selbstverteidigung habt, dann
kommt in die Wing Tsun AG.

Hier lernt ihr vor allem, wie man sich in Notsituationen verhalt und wie
man sich selbst verteidigt.

Dabei werdet ihr ganz leichte Tricks lernen, z.B. wie ihr euch befreien
kdnnt wenn euch jemand festhalt oder wie ihr euch verhaltet wenn
jemand euch schlagen will. Hier werden auch eure Reflexe trainiert,
damit ihr direkt mit einem Block reagieren kdnnt, ohne ernsthaft
getroffen zu werden.

lhr werdet lernen wie ihr euch in jeder Situation zu verhalten habt. Das
Ziel ist es naturlich sich selbst zu verteidigen.

Also wer Interesse hat, kann gerne vorbei kommen :)

Donnerstags 14 Uhr WING TSUN
Dogan



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjz75bS84PWAhVMEVAKHUHEDs8QjRwIBw&url=http://www.wadeco.de/wing-tsun-wandtattoo.html&psig=AFQjCNENHbCJzwENSct7LfbPWjgzZ-2_Gg&ust=1504352427838768

Mangas zeichnen

Seid ihr auch genauso verruckt nach den
niedlichen Figuren mit den grofRen glanzenden
Augen und den ausgefallenen Frisuren? Ich,
Emely Niebuhr (Klasse 10a), zeige Euch in
meiner AG, wie ihr selbst diese Figuren zeichnen
kdnnt, Schritt fur Schritt im echten Manga-Stil.

Donnerstags 14 Uhr
Emely
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Tennis

Tennis acht Spal3, ist einfach zu lernen und wir
haben ein tolles Angebot flr Euch.

Direkt am Bramfelder See gelegen kannst Du im
Sommer draulRen und im Winter in unserer

neugestalteten Hal

Ich bin Roland Grip
und freue mich Dic
September zu train

Montags 14:30 Uhr

Roland

e spielen.

0, Trainer beim THC am Forsthof
n und Deine Freunde ab
ieren!




Computer AG

Hey! Du hast Lust etwas uUber kleine Spiele, Apps
oder Websiten zu lernen? Du kennst bereits
grundlegende Funktionen von dem Computer?
Dann bist du in dieser AG genau richtig!! Bei uns
wirst du deine erste eigene Website erstellen, die
von Uberall aufgerufen werden kann, eine kleine
Quizapp oder ein Java bzw. C++ basierendes Spiel.
Wir freuen uns auf dich. :-D

Tim & Sebastian



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjbyeCq9IPWAhVREVAKHcHbBzEQjRwIBw&url=http://51020.nibis.de/fzb/feste_ags.htm&psig=AFQjCNF3rFxzl7uNx5onaVNdseTFaIgttg&ust=1504352613468676
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Schulerzeitung

An alle angehenden Journalisten!

Auch in diesem Schuljahr erwarten uns viele Veranstaltungen rund um die Schule.
Doch wer berichtet tber alles Wichtige und Spannende, sodass die Schiilerinnen und
Lehrerinnen des JBG’s immer auf dem neusten Stand sind?

Hier kommt lhr ins Spiel!
Wir werden gemeinsam Artikel verfassen zu folgenden Themen:

* Schulische Veranstaltungen/Termine
*  Musikempfehlungen

e School Hacks

* Und viele mehr ©

Ich freue mich auf Euch und Eure Ideen
Bis bald!

Freitags 14:00 Uhr

Jacki Sch



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjK9JDL9IPWAhXHLlAKHUHOAzoQjRwIBw&url=http://cyber4kids.de/news/beste-schuelerzeitung-gesucht&psig=AFQjCNG0jbGFpE-yDN1QE7Ls75A4vqiGUw&ust=1504352681453650
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HipHop AG

Hey Leute,

ich bin Parisa und leite die Hip-Hop AG am Johannes-Brahms-
Gymnasium. Ich habe die AG auch schon letztes Jahr geleitet und
werde auch dieses Jahr mit voller Freude diese weiterhin fihren.

Wir werden Choreografien nachtanzen, die ich mir tGberlegt habe und
auBerdem habt ihr die Moglichkeit eigene Choreografien zu erstellen
und diese selbstverstandlich auf Veranstaltungen vorzufuhren.

Zum Schluss durft ihr meine Rolle Gibernehmen und eure
Choreografien, die ihr entweder alleine oder in Gruppen erstellen
werdet, der Gruppe vorstellen und dementsprechend auch
beizubringen.

Ich freue mich auf euch und eine hammermalRige Zeit!
Eure Parisa




Volleyball-AG

Habt lhr Lust pritschen, baggern und schmettern zu
lernen? Dann seid ihr in der Volleyball-AG Klasse
5/6 genau richtig. Im Vordergrund stehen dabei der
Spald am gemeinsamen Spiel und das Erlernen einer
neuen Sportart.

Das Training ist montags von 15.30 bis 17.00 Uhr
und wird von Justin Plankenauer
(Oberstufenschuler, C-Trainer und langjahriger
Kaderspieler) und Thomas Wielatt geleitet.
Mitmachen kann jeder, der Lust auf wilden Ballspal3
hat... Q-0

___\ :




FulSball

Gemeinsames Kicken am Nachmittag.
Unterstitzt durch erfahrene Trainer vom
Bramfelder Sportverein.

Immer freitags in der Sporthalle des JBG.
Kommt vorbei!



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj__YTU9oPWAhUBK1AKHV1bDNgQjRwIBw&url=http://gaussschule-braunschweig.de/?portfolio=fussball-ag-ag-97&psig=AFQjCNFdyWQn8V1vPtgyT-Cc2kwqCKxz0g&ust=1504353236823484

Basketball

Gemeinsames Korbe werfen am Nachmittag.
Unterstitzt durch erfahrene Trainer vom
Bramfelder Sportverein.

Immer dienstags in der Sporthalle des JBG.
Kommt vorbei!



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjrnsaK94PWAhUKZlAKHX_lBXgQjRwIBw&url=http://www.g-b-e.de/basketball.html&psig=AFQjCNGnTQfgtcbPw746rudhGN0DWJR3qA&ust=1504353351239178
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Ubersicht der AGs

HipHop Parisa Mo, 14-15:30 Uhr  Musikraum 3
Manga Comics Emely Do, 14:30-16 Uhr Kunstraum 3
Wing Tsun Dogan Do, 14-15 Uhr Sporthalle JBG
Computer Tim & Sebastian Mo, 14-15:30 Uhr  PC-Labor O-Haus

Schulerzeitung

Jacki

Fr, 14-15:30 Uhr

PC-Labor H-Sud

Volleyball Herr Wielatt & Justin Mo, 15:30-17 Uhr  Sporthalle JBG
FuBball Trainer BSV Fr, 14:30-16 Uhr Sporthalle JBG
Basketball Trainer BSV Di, 14:30-16 Uhr Sporthalle JBG
Tennis Herr Gripp Mo, 14:30-16 Uhr  THC Forsthof



